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Paskbuffé

Paskmat Gésternas
6nskemal
Glutenfri Laktosfri IBS Vegan Viktvaktare | Fiskadtare
Agg Ja Ja Ja Nej Ja Ja
Omelett Ja Ja Ja Nej Ja Ja
Avokado Ja Anvand Byt Anvand Anvand Ja
med créeme laktosfri avokado tangkaviar | mager
fraiche och créeme mot och créeme
|6jrom fraiche salladsblad | sojafraiche | fraiche
anvand
laktosfri
créme
fraiche
Sill Ja Ja - klara Undvik I6k | Laggin Ja Ja
sillar Anviand sojafilé
Anvand laktosfria
laktosfria mjolkprodu
mjolkproduk | kter till
ter till kramiga
kramiga sillar
sillar
Lax alla ja Ja Ja Nej Ja Ja
former
Gravlaxsas Ja Ja Ja Ja Nej Ja
Peparrots- Ja Anvand Anvand Anvand Anvand Ja
creme laktosfria laktosfria sojafraiche | magra
mjolkproduk | mjolkprodu mjolkprodu
ter kter kter
Janssons Anvand Anvand Anvand Nej Anvand Ja
frestelse glutenfritt | laktosfria glutenfritt magra
strébrod mjolkproduk | strébrod mjolkprodu
ter och kter
laktosfria
mjolkprodu
kter
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Prinskorv Jamen Jamenkolla | Jamen Vegokorv Mager Vegokorv
kolla innehalls- kolla prinskorv
innehalls- | férteckninge | innehalls-
fortecknin | n. Scan Deli | forteckning
gen. Scan prinskorv OK | en
Deli
prinskorv
OK

Kottbullar Ja men Jamenkolla | Gor egna Vegobullar | Gor egna Vegobullar
kolla innehalls- utan lok. t.ex. pa mager t.ex.
innehalls- | férteckninge | Anvand Anamma fars Anamma
fortecknin | n. Scan glutenfritt
gen. Scan Mammas strobrod
Mammas kottbullar och
kottbullar | OK laktosfria
OK mjolkprodu

kter

Lammstek ja Ja Ja Oumph Ja Oumph

Ljummen Ja Ja Ja Ja Ja Ja

potatis-

sallad

Se recept

Kokt potatis | Ja Ja Ja Ja Ja Ja

Rodbetssall | Ja Anvand Anvand Anvand Anvand Ja

ad laktosfria laktosfria sojafraiche | magra

mjolkproduk | mjolkprodu mjolkprodu
ter kter kter

Spenatpaj Gor Anvand Gor Anvand Anvand Ja

Se recept glutenfritt | laktosfria glutenfritt mjolkfritt filodeg i
pajskal mjolk- pajskal margarin pajskalet

produkter Anvand och och magra
laktosfria sojagradde | mjolkprodu
mjolk- kter
produkter

Brod mjukt | Valj Valj brod Valj Valj brod Ja (ta lite) Ja

och hart glutenfritt | utan mjolk surdegsbré | utan mjolk
brod d pa dinkel

eller
glutenfritt
bréd utan
mjolk
Smor Ja Valj Valj Valj Valj Latta Ja
laktosfritt laktosfritt mjolkfritt
smor smor margarin
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Cheddarost | Ja Vilj vegoost | Ja Vilj Vilj mager | Ja
med vegoost ost
cheddarkara med
ktar cheddarkar
aktar
Adelost Ja Vilj vegoost | Ja Valj Nej (liten Ja
med vegoost bit?)
ddelostkarak med
tar adelostkara
ktar
Paskbakelse | Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Se recept
Paskagg - Ja Ja Ja Gelégodis Kanskeen | Ja
skumgodis utan
gelatin
Marsipan Ja Ja Ja Ja Kanske en Ja
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