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Gottebordet 

På vårt 
gottebord 
finns 

Gästernas 
önskemål 

 
        

Julgodis Glutenfri Laktosfri IBS Vegan Vikt-
väktare 

Fisk-
ätare 

Lakritskola 
Se recept 

Ja Använd 
laktosfria 
mjölkpro
dukter  

Använd 
laktosfria 
mjölkprodukter  

Använd 
sojagrädde och 
mjölkfritt 
margarin 

Kanske 
en 

Ja 

Knäck Använd 
sesamfrö 

Använd 
laktosfria 
mjölkpro
dukter  

Använd 
laktosfria 
mjölkprodukter 
och sesamfrö 

Använd 
sojagrädde och 
mjölkfritt 
margarin 

Kanske 
en 

Ja 

Sura hallon-
remmar       
Se recept 

Ja Ja Ja Nej Kanske 
en 

Ja 

Kolaklubbor 
Se recept 

Använd 
glutenfritt 
mjöl 

Använd 
laktosfritt 
smör 

Använd 
glutenfritt mjöl 
och laktosfritt 
smör 

Använd 
mjölkfritt 
margarin 

Kanske 
en 

Ja 

Marsh-
mallows 

Ja Ja Ja Nej Kanske 
en 

Ja 

Julskum 
/skumtomtar 

Ja Ja Ja Nej Kanske 
en 

Ja 

Marsipan Ja Ja Nej Ja Kanske 
en 

Ja 

Mintkyssar  
Se recept 

Ja Ja Ja Nej Kanske 
en 

Ja 

Frukt-
marmelad 

Ja Ja Ja men kolla 
innehålls-
förteckningen 
Fatzer Finlandia 
marmelad OK 

Ja men kolla 
innehålls-
förteckningen 
Fatzer Finlandia 
marmelad OK 

Kanske 
en 

Ja 

Polkagrisar Ja Ja Ja Ja Kanske 
en 

Ja 

Gelehallon Ja Ja Ja Nej Kanske 
en 

Ja 

Apelsiner / 
clementiner 

Ja Ja Ja Ja Ja Ja 

Nötter Ja Ja Paranöt 
pekannöt och 
valnöt OK 

Ja Kanske 
en 

Ja 
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